
1 

 

 

Αγαπθτζ/ι κεράποντα ιατρζ, 

 

Σασ παρακαλοφμε πολφ να ςυμπλθρϊςετε το ακόλουκο παραπεμπτικό ςθμείωμα εκτίμθςθσ τθσ 

ςυνολικισ κατάςταςθσ τθσ υγείασ του αςκενι ςασ. 

Με τον τρόπο αυτό κα ςυμβάλλετε ςθμαντικά ςτο ζργο τθσ ειδικισ διεπιςτθμονικισ επιτροπισ, 

που ζχει οριςτεί για τθν αξιολόγθςθ και επιλογι των καταρτιηομζνων με ψυχικό νόςθμα ςτθ 

Σχολι Επαγγελματικισ Κατάρτιςθσ για άτομα με Αναπθρία Ακινασ τθσ Δ.ΥΠ.Α., για το ζτοσ 2025-

2026. 

Τον προςεχι Οκτϊβριο και για δφο ακαδθμαϊκά ζτθ, καταρτιηόμενοι με αναπθρία οφειλόμενθ ςε 

ψυχικι αςκζνεια, κα φοιτιςουν επιδοτοφμενοι ςτα διάφορα τμιματα κατάρτιςθσ 

(πθλοπλαςτικισ, ξυλουργικισ, δερματοτεχνίασ, αγιογραφίασ, μθχανογραφθμζνου λογιςτθρίου, 

καταςκευισ ιςτοςελίδων και διοίκθςθσ- οικονομίασ) τθσ Σχολισ Επαγγελματικισ Κατάρτιςθσ ΑμεΑ 

Ακινασ τθσ Δ.ΥΠ.Α. 

Με δεδομζνο ωςτόςο, ότι πρόκειται για πρόγραμμα κατάρτιςθσ (και όχι αποκατάςταςθσ) με 

ιδιαίτερεσ απαιτιςεισ ωσ προσ το ωράριο (πρωινι αφφπνιςθ, διάρκεια μακθμάτων κλπ), ηθτοφμε 

τθν άποψι ςασ για τθν ικανότθτα παρακολοφκθςθσ του αςκενι ςασ (τελευταίο εδάφιο 

παραπεμπτικοφ: «Συνολικι Εκτίμθςθ τθσ ικανότθτασ για φοίτθςθ ςτθ Σχολι»). 

Συνεπϊσ για τθν επιλογι των καταρτιηομζνων, απαραίτθτθ προχπόκεςθ είναι θ ακριβισ 

ςυμπλιρωςθ του ςυνόλου των εδαφίων του παραπεμπτικοφ ςθμειϊματοσ, ενϊ ελλιπϊσ 

ςυμπλθρωμζνα παραπεμπτικά δε κα λθφκοφν υπόψθ. 

Ωσ προσ το προαναφερόμενο παραπεμπτικό ςθμείωμα, το οποίο κα παραδοκεί ςτθν 

διεπιςτθμονικι επιτροπι για τθν εκτίμθςθ του κάκε υποψθφίου, ςασ παρακαλοφμε για τθν 

εμπιςτευτικι ςυμπλιρωςθ εκ μζρουσ ςασ και τθν επιςτροφι του εντόσ κλειςτοφ φακζλου. 

Εφόςον ο αςκενισ ςασ τελικά επιλεγεί, κα ζχουμε μια ουςιαςτικι και γόνιμθ ςυνεργαςία κακόλθ 

τθ διάρκεια τθσ διετοφσ φοίτθςθσ. 

Σασ ευχαριςτοφμε πολφ, εκ των προτζρων, για τθ ςυνεργαςία ςασ. 

 

Με εκτίμηςη, 

 

Δ.ΤΠ.Α. 

                                                                                              Διεφθυνςη  Επαγγελματικήσ Κατάρτιςησ (Δ3) 
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Παραπεμπτικό ΢ημείωμα Θεράποντοσ Ιατροφ 
για τθν εκτίμθςθ υποψθφίου καταρτιηόμενου 

τθσ Σχολισ Επαγγελματικισ Κατάρτιςθσ Ατόμων με Αναπθρία Ακινασ τθσ Δ.ΥΠ.Α. 
 
 
1. ΢τοιχεία Ιατροφ:  

Ονοματεπϊνυμο: 

Ιατρικι Ειδικότθτα: 

Πλαίςιο Εργαςίασ: 

Τθλζφωνα Επικοινωνία: 

 

 

 

2. Ατομικά ΢τοιχεία Τποψηφίου: 

Ονοματεπϊνυμο: 

Ημερομθνία Γζννθςθσ: 

Εκπαίδευςθ: 

Οικογενειακι Κατάςταςθ: 

Τόποσ – Τφποσ Κατοικίασ: 

Διαμζνει με: 

Παροφςα Απαςχόλθςθ – Εκπαίδευςθ: 

Αςφαλιςτικόσ Φορζασ: 

 

 

 

3. ΢ωματική Τγεία (ςφντομη περιγραφή παροφςασ κατάςταςησ – πιθανϊν οργανικϊν 

προβλημάτων):  
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4. Ψυχική Τγεία: 

Ψυχιατρικι Διάγνωςθ: 

Θεραπεία: 

 

 

Συμμόρφωςθ ςτθ Θεραπεία: 

Εναιςκθςία: 

Ζναρξθ Νόςου: 

Υποτροπζσ (αρικμόσ – διάρκεια): 

 

 

Τελευταία Υποτροπι: 

Νοςθλείεσ (αρικμόσ – διάρκεια): 

 

 

Τελευταία Νοςθλεία: 

 

 

Ιςτορικό Αυτοκαταςτροφικισ Συμπεριφοράσ: 

(Παροφςεσ) Ιδζεσ – Συμπεριφορζσ Αυτοκαταςτροφισ: 

 

 

Ιςτορικό Χριςθσ Ουςιϊν: 

(Παροφςα) Χριςθ Ουςιϊν: 

 

 

Ποιότθτα Σχζςθσ με τον Θεράποντα Ιατρό: 

 

 

Διάρκεια και Συχνότθτα Παρακολοφκθςθσ από τον Θεράποντα Ιατρό: 
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5. Αναλυτική Περιγραφή Παροφςασ Κατάςταςησ: 
 
 
 
 
 
 
6. Εργαςιακή Εμπειρία: 
 
 
 
 
 
 
7. Εμπειρία – ΢υμμετοχή ςε Προγράμματα Ψυχοκοινωνικήσ Αποκατάςταςησ: 
 
 
 
 
 
 
8. Πιθανζσ Δυςκολίεσ κατά τη Διάρκεια τησ Κατάρτιςησ (όπωσ μετακίνηςησ, κοινωνικοποίηςησ, 

προςαρμογήσ, ςυνζπειασ, λειτουργικότητασ): 
 
 
 
 
 
 
9. Ιδιαίτερα Ενδιαφζροντα και Ικανότητεσ: 
 
 
 
 
 
 
10. ΢υνολική Εκτίμηςη τησ Ικανότητασ για Φοίτηςη ςτη ςχολή: 
 
 
 
 
 
Αθήνα, ……./……../2025                     Ο ΘΕΡΑΠΩΝ ΙΑΣΡΟ΢ 
 
 
 



5 

 

                (Τπογραφή – ΢φραγίδα) 


